Trainings-Wocheniibersicht der stattfinden Kurse in der VI UNIT
Akademie

Mittwoch Sonn

tag

Sams
tag

Dienstag Donnerstag Freitag

09:00 Uhr 09:00-10:00 Uhr IVoraussichtlich!
Privattraining 09:00-10:15 Uhr
1-3 Personen Qi Gong Training
(1 Stunde) (begrenzte

Teilnehmerzahl

10:00-11:00 Uhr 10:30-11:30 Uhr
Privattraining Privattraining
1-3 Personen 1-3 Personen

(1 Stunde) (1 Stunde)

I S L A I N

IVoraussichtlich!
17:00-18:15 Uhr
Qi Gong Training

17:00 Uhr
(begrenzte
Teilnehmerzahl)

18:00 Uhr 18:30-19:30 Uhr
Privattraining
1-3 Personen
(1 Stunde)
19:00 Uhr 19:30-20:30 Uhr
- Privattraining
Ende 1-3 Personen
(1 Stunde)

- Bilirozeiten von 8:30 bis 12:00 Uhr

16:45-17:45 Uhr
Kids Kung Fu 1
Training

5 - 8 Jahre
17:45-18:45 Uhr
Jugend CAPA
Wing Tsun
Training

19:15-21:00 Uhr
Erwachsene
Capa Wing Tsun

16:45-17:45 Uhr
Kids Kung Fu 2
Training

9-12 Jahre
17:45-18:45 Uhr
Jugend CAPA
Wing Tsun
Training

19:15-21:00 Uhr
Erwachsene CAPA
Wing Tsun

- Es gibt auch die Moglichkeiten zu einem Einzeltraining/-

Beratung
- Werfen Sie gerne auch einen Blick auf die

Veranstaltungsiibersicht zu diversen Wochenends Seminaren
und auch Vortragen sowohl in der Akademie als auch

Auswarts.

-> unter www.vi-unit.de



